	时 间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	晨间活动
	晨检、观察记录
	晨检、观察记录
	晨检、观察记录
	晨检、观察记录
	晨检、观察记录

	上 午
	自主游戏活动

	
	游戏表征、倾听记录、分享

	

	下 午
	语言活动
	科学活动
	健康活动
	社会活动
	艺术活动

	
	自主游戏活动
	自主游戏活动
	自主游戏活动
	自主游戏活动
	自主游戏活动

	
	整理离园
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